
semaine du 04 décembre 2023  au 08 décembre2023

Lundi
Lentilles     pommes            lardons 

 Sauté de dinde 
Salsifis à la crème moutardée 

Cantal 
Orange

Mardi
Salade coleslaw

choux blanc           carottes           mayonnnaise
Parmentier 

 Canard       potiron        pommes de terre
 Tomme

Fondant aux poires          maison

Jeudi 
Salade

Tarte aux poireaux 
 Pâte feuilletée        poireaux              œufs       crème      emmental 

Mousse au chocolat 

 Vendredi
Endives

Poisson frais sauce provençale 
Boulgour
 Yaourt 

Produits Bretons

Viandes ou produits Français

Fruits et Légumes Français ou breton

Produits Locaux, Fermiers,Circuit court

Menu végétarien

    Produits Bio

Autres labels

  AOP   IPG  STG  HVE  MSC  RUP

Tous les plats sont cuisinés et faits maison par nos soins 
Ces menus pourront être changés en cas de défaillance des fournisseurs ou d’impératif de service.


